
 

 

 

 

 

Майстер-клас 

«Технологія 

«Ритміка» як 

інструмент 

розвитку дитини з 

особливими 

освітніми 

потребами» 
 

Обговорення корекційної спрямованості ритміки на фізіологічні та 

психологічні особливості дитини з особливими освітніми потребами. В 

межах майстер-класу висвітлюватимуться основні, виховні, корекційно-

оздоровчі завдання ритміки. Що таке ритміка? Ритміка – це система рухових 

вправ, побудованих на зв’язку рухів і музики. Вона є складовою частиною 

етичного й художнього виховання, сприяє гармонійному фізичному розвитку 

дітей. Є основою для корекції м’язової структури, що у свою чергу сприяють 

активізації всіх психічних процесів. 

Запрошуємо на наш майстер-клас педагогів, корекційних педагогів, 

психологів, логопедів, реабілітологів. 

Мета: розширення та удосконалення досвіду 

фахівців у цій галузі.  

 

Ведуча: Бабяк Ольга Олексіївна, канд. психол. 

наук, науковий співробітник Інституту спеціальної 

педагогіки НАПН України 

 

 


