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проблеми фізичної культури (Фізична культура і спорт). 2017. Вип. 05 (87) 17. С.129-132. 

4. Білецька В.В., Ясько Л.В. Використання активних методів навчання в підготовці 
майбутніх вчителів фізичної культури. Науковий часопис Національного педагогічного 

університету імені М.П.Драгоманова. Серія 15. Науково-педагогічні проблеми фізичної 

культури (Фізична культура і спорт). 2017. Вип. 03 (84) 17. С.17-21. 
5. Ясько Л.В. Физкультурно-оздоровительные программы и технологи формирования 

фитнес-культуры студентов: учебное пособие. Под ред. Ю.А. Усачева. К.: Издательство 

«Логос», 2015. С.36-43 с. 
Е-портфоліо викладача: http://eportfolio.kubg.edu.ua/teacher/1317/ 

Волощенко 

Юрій 

Миколайович 

2020 

(денна) 

Соматичні рухи як засіб 

розвитку координаційних 
здібностей студентів 

(протокол № 10 

від 26.11.2020 р.) 

Поляничко О.М., 

к.психол.н.,  
доцент 

1. Поляничко О. М.,  Лопатенко Г. О., 

Білецька В. В., Ясько Л. В. Спесивих О. О., 
Єретик А. А. The psychological influence of open 

and enclosed spaces on the regulation of motor 

activity Journal of Physical Education and Sport 
(2). 703 -705. ISSN 2247 - 806X, 2018 (входить 

до Scopus). 

2. Olena Spesyvykh, Georgii Lopatenko, Olena 
Polianychko, Anastasia Vorobiova, Lesia 

Lytvynchuk, Svitlana Salnykova. Research on the 

brain asymmetry of qualified athletes using dance 

sport as an example Journal of Physical Education 

and Sport ® (JPES), Vol 19 (Supplement issue 4), 

Art 205 pp 1418 – 1423, 2019 (входить до 
Scopus). 

3. Яценко Т. С., Поляничко О. М. Педченко О.  

Методологія глибинного пізнання психіки 
суб'єкта. Педагогічний процес: теорія і практика 

(3), 2016., С. 23-30. ISSN 2078-1687. 

4.Яценко Т. С., Поляничко О. М.,  Педченко О.  
Methodology of Deep Perception of a Person’s 

Mind. Open Journal of Social Sciences (4). С. 121-

127. ISSN 2327-5960 (2016).  
Е-портфоліо викладача: 

Іващенко Сергій Миколайович, д.мед.н., проф. 

1. Іващенко С.М. Вплив режиму рухової активності на стан осіб, які займаються оздоровчою 
фізичною культурою. Лікарська справа. 2017. № 1-2 . С. 175–179. 

2. Іващенко С.М. Методика фізичного виховання різних груп населення: підручник. К.: 

Олімпійська література. 2017. 
3. Іvashchenko S. Historical expierience of using preventive medicine in physical education of 

different population groups. Physical Education and Sport through the Centuries, Belgrad, Nis, Serbia, 

2018.  Vol. 5.Issue 2. Р. 36 – 42. 
Е-портфоліо викладача: http://eportfolio.kubg.edu.ua/teacher/2372/ 

Ясько Л.В., к.н.ФВіС, доцент 

1. Савченко В.М., Харченко Г.Д., Буряк О.Ю., Омері І.Д., Неведомська Є.О., Тимчик О.В., 

Яценко С.П., Білецька В.В., Ясько Л.В. Рівні особистісної зрілості студентів гуманітарного 

університету. Спортивна наука та здоров’я людини. 2020. (1(3)). С. 100-114. 

2. Хорошуха М.Ф., Лопатенко Г.О., Присяжнюк С.І., Білецька В.В., Тимчик О.В., Ясько 
Л.В., Лахтадир О.В., Кожанова О.С. The Impact of Training Efforts of Various Focuses on the 

Development of the Function of the Visual Memory of Student-Athletes of 17-20 Years Old High 

Schools of Physical Culture. International Journal of Applied Exercise Physiology (IJAEP). 2019. 
8 (3.1.). С. 225-231. ISSN 2322-3537 

3. Ясько Л.В., Білецька В.В. Застосування активних методів навчання в процесі теоретичної 

підготовки фахівців галузі фізичної культури і спорту. Науковий часопис Національного 
педагогічного університету імені М.П.Драгоманова. Серія 15. Науково-педагогічні 

проблеми фізичної культури (Фізична культура і спорт). 2017. Вип. 05 (87) 17. С.129-132. 

4. Білецька В.В., Ясько Л.В. Використання активних методів навчання в підготовці 
майбутніх вчителів фізичної культури. Науковий часопис Національного педагогічного 

http://eportfolio.kubg.edu.ua/teacher/334/
http://eportfolio.kubg.edu.ua/teacher/2140/
http://eportfolio.kubg.edu.ua/teacher/1317/
http://elibrary.kubg.edu.ua/id/eprint/16774/
http://elibrary.kubg.edu.ua/id/eprint/16774/
http://elibrary.kubg.edu.ua/id/eprint/15797/
http://elibrary.kubg.edu.ua/id/eprint/15797/
http://eportfolio.kubg.edu.ua/teacher/2372/


http://eportfolio.kubg.edu.ua/teacher/555 університету імені М.П.Драгоманова. Серія 15. Науково-педагогічні проблеми фізичної 
культури (Фізична культура і спорт). 2017. Вип. 03 (84) 17. С.17-21. 

5. Ясько Л.В. Физкультурно-оздоровительные программы и технологи формирования 

фитнес-культуры студентов: учебное пособие. Под ред. Ю.А. Усачева. К.: Издательство 
«Логос», 2015. С.36-43 с. 

Е-портфоліо викладача: http://eportfolio.kubg.edu.ua/teacher/1317/ 

Лахтадир Олена Володимирівна, канд. психол. наук 

1. Хорошуха М.Ф., Лопатенко Г.О., Присяжнюк С.І., Білецька В.В., Тимчик О.В., 

Ясько Л.В., Лахтадир О.В., Кожанова О.С. The Impact of Training Efforts of Various Focuses 

on the Development of the Function of the Visual Memory of Student-Athletes of 17-20 Years Old 
High Schools of Physical Culture. International Journal of Applied Exercise Physiology (IJAEP). 

2019. 8 (3.1.). С. 225-231. ISSN 2322-3537 

Е-портфоліо викладача: http://eportfolio.kubg.edu.ua/teacher/569 

Каюн  

Олександра  

Володимирівна 

2020 

(денна) 

Фізичне виховання 

студентів засобами 

ментального фітнесу 

(протокол № 10 

від 26.11.2020 р.) 

Білецька В.В.,  

к.н.з фіз. вих. 

і спорту 

1. Biletska Viktoriia, Pryimakov Alexandr, 

Pryimakova Olga. Оптимизация учебной 

программы по физическому воспитанию 

студентов, имеющих отклонения со стороны 

здоровья. Науковий часопис Національного пед. 

Універс. ім. М.П. Драгоманова. Серія 15: Наук.-
пед. проблеми фіз. культури (фізична культура і 

спорт). 2018. (3К(97)). С. 9-12. ISSN 2311-2220 

2. Хорошуха М.Ф., Лопатенко Г.О., Присяжнюк 
С.І., Білецька В.В., Тимчик О.В., Ясько Л.В., 

Лахтадир О.В., Кожанова О.С. The Impact of 

Training Efforts of Various Focuses on the 
Development of the Function of the Visual 

Memory of Student-Athletes of 17-20 Years Old 

High Schools of Physical Culture. International 
Journal of Applied Exercise Physiology (IJAEP). 

2019. 8 (3.1.). С. 225-231. ISSN 2322-3537 

3. Trachuk S., Semenenko V., Biletska V. , Kudria 
M., Kuznetsova L., Kholodova O., Mykhalchuk A. 

Interrelation of the indicators of the physical 

preparedness level and functional condition of 
junior schoolchildren organism. Journal of 

Physical Education and Sport  (JPES). Vol.19 (4). 

Art 364. pp. 2405 – 2410. 2019 online ISSN: 2247 
- 806X. 

4. Билецкая В.В. Физкультурно-

оздоровительные программы и технологи 
формирования фитнес-культуры студентов: 

учебное пособие. Под ред. Ю.А. Усачева. К.: 

Издательство «Логос», 2015. С.128-155 с. 

Е-портфоліо викладача: 

http://eportfolio.kubg.edu.ua/teacher/334/ 

Іващенко Сергій Миколайович, д.мед.н., проф. 

1. Іващенко С.М. Вплив режиму рухової активності на стан осіб, які займаються оздоровчою 

фізичною культурою. Лікарська справа.  2017.  № 1 - 2 .  С.  175 – 179. 

2. Іващенко С.М. Методика фізичного виховання різних груп населення: підручник. К.: 

Олімпійська література. 2017. 

3. Іvashchenko S. Historical expierience of using preventive medicine in physical education of 
different population groups. Physical Education and Sport through the Centuries, Belgrad, Nis, Serbia, 

2018. Vol. 5.Issue 2. Р. 36–42. 

Е-портфоліо викладача: http://eportfolio.kubg.edu.ua/teacher/2372/ 

Хорошуха Михайло Федорович, д.пед.н., доцент 

1. Хорошуха М.Ф., Лопатенко Г.О., Присяжнюк С.І., Білецька В.В., Тимчик О.В., 

Ясько Л.В., Лахтадир О.В., Кожанова О.С. The Impact of Training Efforts of Various Focuses 
on the Development of the Function of the Visual Memory of Student-Athletes of 17-20 Years Old 

High Schools of Physical Culture. International Journal of Applied Exercise Physiology (IJAEP). 

2019. 8 (3.1.). С. 225-231. ISSN 2322-3537 
2. Хорошуха М., Хохлов А.. Експрес-метод самооцінки інтегрального (фізичного, 

психічного, духовного) здоров'я юних спортменів. Науковий часопис Національного пед. 

Універс. ім. М.П. Драгоманова. Серія 15: Наук.-пед. проблеми фіз. культури (фізична 
культура і спорт).  (3K(110). 2019. С. 572-576. ISSN 2311-2220 

3. Хорошуха М.Ф. Визначення фізичної працездатності (PWC170) за методом power-

ергометрії. Науковий вісник Південноукраїнського національного педагогічного 
університету імені К.Д. Ушинського. Серія: Педагогіка (3(122)). 2018. С. 102-107. 

Е-портфоліо викладача: http://eportfolio.kubg.edu.ua/teacher/2140/ 

Ясько Л.В., к.н.ФВіС, доцент 

1. Савченко В.М., Харченко Г.Д., Буряк О.Ю., Омері І.Д., Неведомська Є.О., Тимчик О.В., 

Яценко С.П., Білецька В.В., Ясько Л.В. Рівні особистісної зрілості студентів гуманітарного 

університету. Спортивна наука та здоров’я людини. 2020. (1(3)). С. 100-114. 
2. Хорошуха М.Ф., Лопатенко Г.О., Присяжнюк С.І., Білецька В.В., Тимчик О.В., 

Ясько Л.В., Лахтадир О.В., Кожанова О.С. The Impact of Training Efforts of Various Focuses 

on the Development of the Function of the Visual Memory of Student-Athletes of 17-20 Years Old 

High Schools of Physical Culture. International Journal of Applied Exercise Physiology (IJAEP). 

2019. 8 (3.1.). С. 225-231. ISSN 2322-3537 

3. Ясько Л.В., Білецька В.В. Застосування активних методів навчання в процесі теоретичної 
підготовки фахівців галузі фізичної культури і спорту. Науковий часопис Національного 

педагогічного університету імені М.П.Драгоманова. Серія 15. Науково-педагогічні 

проблеми фізичної культури (Фізична культура і спорт). 2017. Вип. 05 (87) 17. С.129-132. 
4. Білецька В.В., Ясько Л.В. Використання активних методів навчання в підготовці 

майбутніх вчителів фізичної культури. Науковий часопис Національного педагогічного 

університету імені М.П.Драгоманова. Серія 15. Науково-педагогічні проблеми фізичної 
культури (Фізична культура і спорт). 2017. Вип. 03 (84) 17. С.17-21. 

5. Ясько Л.В. Физкультурно-оздоровительные программы и технологи формирования 

фитнес-культуры студентов: учебное пособие. Под ред. Ю.А. Усачева. К.: Издательство 
«Логос», 2015. С.36-43 с. 

http://eportfolio.kubg.edu.ua/teacher/555
http://eportfolio.kubg.edu.ua/teacher/1317/
http://eportfolio.kubg.edu.ua/teacher/569
http://eportfolio.kubg.edu.ua/teacher/334/
http://eportfolio.kubg.edu.ua/teacher/2372/
http://eportfolio.kubg.edu.ua/teacher/2140/


Е-портфоліо викладача: http://eportfolio.kubg.edu.ua/teacher/1317/ 

Комоцька 

Оксана 

Сергіївна 

2020 
(здобувач) 

Формування стилю 

діяльності тренерів у 

системі підготовки юних 

баскетболістів 
протокол № 10 

від 26.11.2020 р.) 

Сушко Р.О., 

д. н. з фіз. вих. і 

спорту, доцент 

1. Doroshenko, Edward та Sushko, Ruslana та 

Koryahin, Viktor та Pityn, Maryan та Tkalich, 

Iaroslav та Blavt, Oksana (2019) Структура 

змагальної діяльності висококваліфікованих 
баскетболістів на основі факторного аналізу 

Human Movement (20(4)). с. 33-40. ISSN 1899-

1955. 
2. Sushko, R. та Vysochina, N. та Vorobiova, A. та 

Doroshenko, E. та Pastuhova, V. та Vysochin, F. 

(2019) Психологічний відбір в ігрових видах 
спорту на прикладі баскетболу Journal of 

Physical Education and Sport ® (JPES), 19 (3) (7). 
1708 -1714. 

3. Волошин А. Сушко Р. Баскетбол України. 

[монографія]. К.:ТОВ «Новий друк», 2019. 500 с. з 

іл. 

4. Сушко Р., Дорошенко Е. Технологія 

підготовки збірних команд у спортивних іграх з 
урахуванням чинників міграції. Спортивний 

вісник Придніпров`я . – Дніпро: 2019. - № 3.– С. 

68–77. 
Е-портфоліо викладача: 

http://eportfolio.kubg.edu.ua/teacher/2077/ 

Латишев Микола Вікторович, к.н.ф.в.с., доцент 

1. Latyshev, M., Latyshev, S., Korobeynikov, G. Kvasnytsya, O., Shandrygos, V., & Dutchak, Y. 

The analysis of the results of the Olympic free-style wrestling champions. Journal of Human Sport 

and Exercise, 2020, 15 (2), in press. doi:https://doi.org/10.14198/jhse.2020.152.14 (Scopus) 
2. Latyshev, M., Latyshev, S., Korobeynikov, G. Kvasnytsya, O., Shandrygos, V., & Dutchak, Y. 

The analysis of the results of the Olympic free-style wrestling champions. Journal of Human Sport 

and Exercise, 2020, 15 (2), in press. doi:https://doi.org/10.14198/jhse.2020.152.14 
Е-портфоліо викладача: http://eportfolio.kubg.edu.ua/teacher/2137/ 

Ясько Л.В., к.н.ФВіС, доцент 

1. Савченко В.М., Харченко Г.Д., Буряк О.Ю., Омері І.Д., Неведомська Є.О., Тимчик О.В., 
Яценко С.П., Білецька В.В., Ясько Л.В. Рівні особистісної зрілості студентів гуманітарного 

університету. Спортивна наука та здоров’я людини. 2020. (1(3)). С. 100-114. 
2. Хорошуха М.Ф., Лопатенко Г.О., Присяжнюк С.І., Білецька В.В., Тимчик О.В., Ясько 

Л.В., Лахтадир О.В., Кожанова О.С. The Impact of Training Efforts of Various Focuses on the 

Development of the Function of the Visual Memory of Student-Athletes of 17-20 Years Old High 

Schools of Physical Culture. International Journal of Applied Exercise Physiology (IJAEP). 2019. 

8 (3.1.). С. 225-231. ISSN 2322-3537 

3. Ясько Л.В., Білецька В.В. Застосування активних методів навчання в процесі теоретичної 
підготовки фахівців галузі фізичної культури і спорту. Науковий часопис Національного 

педагогічного університету імені М.П.Драгоманова. Серія 15. Науково-педагогічні 

проблеми фізичної культури (Фізична культура і спорт). 2017. Вип. 05 (87) 17. С.129-132. 
4. Білецька В.В., Ясько Л.В. Використання активних методів навчання в підготовці 

майбутніх вчителів фізичної культури. Науковий часопис Національного педагогічного 

університету імені М.П.Драгоманова. Серія 15. Науково-педагогічні проблеми фізичної 
культури (Фізична культура і спорт). 2017. Вип. 03 (84) 17. С.17-21. 

5. Ясько Л.В. Физкультурно-оздоровительные программы и технологи формирования 

фитнес-культуры студентов: учебное пособие. Под ред. Ю.А. Усачева. К.: Издательство 
«Логос», 2015. С.36-43 с. 

Е-портфоліо викладача: http://eportfolio.kubg.edu.ua/teacher/1317/ 

Лисенко Олена Миколаївна, д.б.н., професор 

1. Tukaiev S, Dolgova O, VanDenTol A.J.M., Ruzhenkova A., Lysenko O., Fedorchuk S., 

Ivaskevych D., Shynkaruk O., Denysova L., Usychenko V., Iakovenko O., Byshevets N., 

Serghiyenko K., Voronova V. (2020) Individual psychological determinants of stress resistance in 
rock climbers. Journal of Physical Education and Sport (JPES).20 (1).Art # 69: 469 – 476 

DOI:10.7752/jpes.2020.s1069 

2. Fedorchuk S., Tukaiev S., Lysenko O., Shynkaruk O.The psychophysiological state of highly 
qualified athletes performing indiving with different level sofanxiety. European Psychiatry, 2018, 

Vol. 48, S 681 ISSN: 0924-9338 eISSN: 1778-3585 PSYCHIATRY SSCI Q2науко-метр. Source 

Normalized Impact per Paper (SNIP): 1.024 ℹ 2016 Impact Factor: 3.123 http://www.epa-
congress.org/2019/abstracts/abstract-book-2018#.WqKV05PwZE4 
3. Tomasz Tomiak, Olena Lusenko, Viktor Mishchenko  Training-related modulations of the 

respiratory hypoxic and hypercapnic response sensitivity in young elite endurance athletes. Baltic 

Journal of Health and Physical Fitness. 2017; 9 (4): 7-21. 
https://journals.indexcopernicus.com/search/article?articleId=1704916 

Е-портфоліо викладача: http://eportfolio.kubg.edu.ua/teacher/1871/ 
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