
Як відзначають День Святого 
Валентина в різних країнах світу

РОСІЯ. Один з мостів Санкт-Петербурга в 1790 р. змінив назву з «Кольорового» на 
«Поцілунків». Відбулося це нібито через трактир «Поцілунок», розташованого неподалік. 

Зрозуміло, що така назва дала багатий ґрунт для безлічі легенд. Так, закохані, що поцілувалися 
на мосту, неодмінно будуть щасливими. І щастя залежить від тривалості поцілунку. Або якщо 

перед прощанням поцілувати людину на мосту, то він тепер нікуди не подінеться від вас.

ВЕЛИКОБРИТАНІЯ. В містечко Гретна-Грінн тисячі молодих людей приїжджають на День св. 
Валентина, щоб укласти «шлюб на ковадлі». Можна це зробити "по-приколу", а можна і 
законно, зі всім що належить такій події антуражем. Здавна, по шотландських звичаях, укласти 
шлюб можна було в... кузні у присутності двох свідків. Роль священика і урядовця, 
підтверджуючого законність дійства, виконував коваль. Удар молотом по ковадлу освячував і 
узаконював союз. Тільки в 1940 році був прийнятий закон, по якому «весілля на ковадлі» 
признавалися недійсними. Але знаменита кузня, побудована в 1712 році, вже в кінці XIX 
століття стала визначною пам'яткою і перетворилася на музей. 



ФРАНЦІЯ. В Парижі сфінкс на могилі Оскара Уайльда (кладовище Пер-Лашез) зацілований 
якщо не до дір, то до блиску. Адже кожний, хто його поцілує, не втратить любов до самої смерті. 
А в містечку Рокемар зберігаються мощі святого Валентина. Тому тут 14 лютого проводять 
Свято поцілунків, на якому потрібно перебувати в нарядах XIX ст. 

ЧЕХІЯ. Карлов міст із статуєю бідолахи Яна Непомуцкого (що не видав таємницю сповіді 
королеви її злопам'ятному чоловіку) є самим відомим, але не єдиним місцем в Празі для відвідин 
закоханими парочками. Непогано в цьому плані виглядає горб Петршин, на Лівому березі річки. 
Закохані неодмінно повинні поцілуватися біля статуї поета-романтика Карела Хайнека Мача. 
Після цього любов стане такою ж міцною, як матеріал статуї поета. 



ІТАЛІЯ. У Вероні, в особняку на Віа Капелло, 2, по переказах, жила Джульєта. У дворі 
встановлений пам'ятник і ради успіху в любові потрібно потерти груди бронзової дівчини. А 
також приліпити папірець з ім'ям вашої симпатії на стінку в дворику. 

КІПР. Якщо незаміжня жінка тричі уплав обігне величезну кам'яну глибу, відому як скеля 
Афродіти (в 25 км на схід від м. Пафос) вночі в повний місяць, то вдалий шлюб нею 
забезпечений. А парочка після такого запливу, що вже одружилася, знайде вічну любов. У 
вигляді бонуса традиція обіцяє омолоджування і плодючість. Але на практиці все досить 



непросто — купатися в цьому місці холодно у будь-який час року, а на крупній гальці почуваєш 
себе не досить комфортно. 

КУБА. В Гавані є пам'ятник «Міському божевільному». По легенді, увічнений в бронзі гаванець 
удостоївся ще за життя завдяки невдалій любовній історії, через яку позбавився розуму. На 
відміну від монументів, які приносять успіх, якщо до них просто доторкнутися, з «Божевільним» 
потрібно ще і в думках поговорити «про життя». Тоді буде успіх в амурних справах. 



МЕКСИКА. В містечку Гуанахуато є «Провулок поцілунків». Передісторія така: в двох 
розташованих один напроти одного будинках жили дочка місцевого багатія і бідний молодий 
шахтар. Закохані ухитрялися цілуватися, не покидаючи будинків, оскільки поручні нависаючих 
над провулком балконів розділяли всього 70 см. Татусь дівчини одного разу застукав голубків, 
якраз завислих між поручнями, і убив дочку ножем. Через 200 років пам'ять про ту сумну 
історію зробила провулок вельми популярним у закоханих. Цілуватися належить на 3-й сходинці 
сходів, які ведуть до провулка. Причому не цілуватися не можна, інакше 7 років щастя не 
бачити. 

ЯПОНІЯ. На схід від Кіото (стародавньої столиці Японії) знаходиться архітектурний ансамбль 
Киемідзу-дера. В його склад входить і храм духу Землі. На одній території з ним мирно 
уживаються ще декілька духів-колег. У тому числі Оконінуси-но-Мікото, «Бог любові». Тому в 
храмі є два «камені любові», і молоді японці приходять до них просити про взаємне відчуття. 
Для цього потрібно всього лише пройти із закритими очима від каменя до каменя. 



АНГЛІЯ: ВЕЧІРКИ ДЛЯ ОДИНАКІВ
— Для англійців День закоханих — свято дуже стародавнє. Але багато традицій, на жаль, зійшли 
нанівець. Проте дещо все ж таки збереглося. Як і за часів династії Саксів, зараз прийнято 
дарувати дівчині пару рукавичок — символ бажання і володіння. А в Уельсі подекуди не вимерла 
традиція дарувати на Валентина дерев'яні ложки з вирізаними сердечками і ключами, що 
означають: «Ти відкрив моє серце». Втім, є і новий, на мій погляд, дуже душевний звичай — 
багато клубів і ресторанів в день св. Валентина влаштовують вечірки для... одинаків. Для тих, 
хто ще поки не знайшов пару або недавно розлучився з улюбленою людиною. Бувають вечірки, 
де дівчина і хлопець можуть познайомитися, а бувають і такі, де святкується самотність (в 
доброму значенні цього слова). А ще на День Валентина в Англії прийнято ворожити. 
Вважається, якщо цього дня дівчина побачила в небі вільшанку — вийти їй заміж за моряка, 
горобця — за бідняка, а якщо щигля — за багача. Втім, сучасні міські дівчата цих трьох пташок 
не розрізнять навіть під загрозою розстрілу. Тому ще чого одне ворожіння, більш сучасне: 
дівчина загадує декілька імен хлопців і починає, промовляючи їх, відкручувати хвостик яблуку, 
поки той не відірветься. На чиєму імені обірветься живець — тому і бути «Валентином».

ІСПАНІЯ: КАТАЛОНСЬКА ВІДПОВІДЬ ВАЛЕНТИНУ
— В Каталонії (регіон в Іспанії) місцеві жителі День св. Валентина святом не вважають. 
Вважають його «американщиною», яка не має ніяких коренів в їхньому краї. Але каталонці не 
були б каталонцями, якби не виділилися чим-небудь. 23 квітня вони святкують свою версію Дня 
закоханих. Свято називається Сан-Джорді (День св. Георгія). Цього дня в книжкові і квіткові 
магазини шикуються черги, як у нас вранці на 8 Березня. Адже у події існує ще одна назва — 
Свято книги і квітки. Цього дня чоловік дарує своїй жінці троянду. Саме троянду і саме червону. 
Якщо йдеться про букет, то до троянд додають колосок, що втілює побажання достатку. І такий 
букетик обов'язково перев'язується стрічкою в кольорах каталонського прапора, тобто 
червоного і жовтого. А жінка дарує своєму обранцю книгу. І книгу, і квіти можна вже 



доповнювати іншими подарунками, але неодмінно червоного кольору. Сан-Джорді дуже 
люблять каталонці, і його можна назвати одним з перших по значущості.

США: У РЕСТОРАНІ НЕ ПРОТОВПИТИСЯ
— Американці в цілому —  люди, зраджені традиціям. І якщо вже щось намічається, то народ 
готується задовго, і потім подія розкручується по повній програмі. Про бізнес теж ніхто не 
забуває. Адже Америка — країна «консьюмеров» — тобто споживачів, і викачування всіма нами 
улюбленого долара ніхто не відміняв. Тому вже з кінця грудня, як тільки пройшло Різдво, 
магазини завалені сердечками-валентинками і іншими супутніми товарами — квіточками з 
самих різних матеріалів, цукерками і т.д. Тому що День св. Валентина в США — свято дуже 
популярне, напевно, другий після Різдва. І зовсім необов'язково бути закоханою парочкою, щоб 
привітати з цим святом.
Цього дня всі один одному щось дарують. В основному дрібні гроші якісь. Наприклад, шоколадку 
у формі сердечка. Вже стало традицією те, що цього дня чоловік запрошує жінку в ресторан — 
будь це парочка в самий розпал роману або сім’я з чималим стажем сумісного життя. Причому 
потрапити в ресторан прямо з вулиці на День Валентина неможливо. Особливо в заклади з 
доброю репутацією. Резервувати місце потрібно задовго наперед, як мінімум за місяць. Але 
навіть якщо у тебе немає грошей повести свою половину в добрий ресторан, потрібно хоч в кафе 
посидіти з кавою і тістечками.

ЯПОНІЯ: ПОДАРУНКИ ТІЛЬКИ ДЛЯ ЧОЛОВІКІВ
— День святого Валентина несподівано добре прижився в Японії, хоча японці — народ, досить 
стриманий в прояві почуттів. Відзначає його виключно молодь. Але це не найістотніша 
відмінність від валентинівських традицій в інших країнах. Набагато цікавіше те, що жінок цього 
дня не прийнято поздоровляти! Дарують подарунки виключно другим половинкам чоловічої 
статі. Причому — тільки шоколад. Ним в передсвяткові дні просто завалені полиці магазинів. 
Отже в Японії День святого Валентина — аналог нашого 23 лютого.


