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Інструкція з охорони праці Ло Х/
для гардеробника

ІЗагальні положення,

1.1. -Дія інструкції поширюєтьсяна всі структурні підрозділи Київського
столичного університету імені Бориса Грінченка.

1.2.За цією інструкцією гардеробник інструктується перед початком роботи
(первинний інструктаж), а потім через кожні шість місяців (повторний
інструктаж). Результати інструктажу заносяться до Журналу реєстрації
інструктажів з питань охорони праці, у журналі після проходження інструктажу
повинні бути підписи інструктую чого та гардеробника.

1.3. За невиконання даної інструкції гардеробник несе дисциплінарну,
матеріальну, адміністративну відповідальність.

1.4. До роботи гардеробником допускаються особи віком не молодше 18 років,
які пройшли медичне обстеженняі не мають медичних протипоказань; пройшли
вступний інструктаж з охорони праці, Інструктаж на робочомумісціта Інструктаж
з пожежної безпеки.

1.5. Гардеробник повинен:
1.5.1. Виконувати правила внутрішнього трудового розпорядку.
1.5.2. Знати правила прийманнята зберігання особистих речей, правила

оформлення документів на випадок втрати жетона; режим роботи Університету.
1.5.3. Користуватись спецодягом.



1.2.4. Виконувати тільки ту роботу, яка доручена керівником робіт та щодо
якої проіїнструктований.

1.5.5. Не виконувативказівок, які суперечать правилам охорони праці.
1.7.6. Пе допускати в робочу зону сторонніх осіб.
5.7. Пам'ятати про особисту відповідальність за виконання правил

охорони прапі та за товаришів по роботі.
Г.3.8. Уміти надавати першу медичну допомогу при нещасних випадках.
1.5.9. Уміти користуватись первинними засобами пожежогасіння.

о 1.5.10. Знати номери телефонів найближчої пожежної частини, міліції,
«Швидко! допомоги».

1.6. Ма посаду гардеробника не бажано приймати осіб, які раніше
притягалися до кримінальної відповідальності за навмисні злочини, у яких
судимість не погашена або не знята у встановленому порядку; осіб, які
страждають на хронічні психічні захворювання; осіб, які перебувають на
спеціальному медичному обліку з приводу алкогольної або наркотичної
залежності.

Ї-7. Основні небезпечні та шкідливі виробничі фактори, які можуть
впливати на гардеробника.

1.7.1. Напади.
1.7.2. Протяги.
Ї.7.5. Контакт з хворими особами.
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Ї.5. Гардеробник забезпечується спецодягом: халатом бавовняним або
фірмовимодягом (згідно з колективним договором (угодою) ).

Ї9. Робоче місце гардеробника повинно бути овідгороджене від
відвідувачів, забезпечене достатнім освітленням і медичною аптечкою
«Універсальна» для надання медичної допомоги у випадках несподіваного
захворювання.

ПИ. Вимоги безпеки перед початком роботи.

2.1. Одягти спецодяг (фірмовийодяг).
2. Перевірити:
2.2.1. Достатність освітлення робочої зони.
ВИДА Наявність жетонів на вішалках.
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2.2.3. Чи вільні проходи між вішалками та відсутні сторонні предмети.2.2.4. Наявність щітки для чищення одягу.3. Впевнитись у наявності медичної аптечки.
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ЦІ. Бимоги безпеки під час роботи.

5.1. При прийомі на зберігання верхнього одягу, головних уборів, взуття
та інілих особистих речей обов'язково необхідно видати відвідувачеві жетонз
номероммісця зберігання речей.

1,2. Видавати одяг та інші речі відвідувачеві тільки при пред'явленні
жегона

Прі наданні допомоги інвалідам, відвідувачам похилого віку бути
"ввічнивим і коректним.

3.4. При чищенні одягу відвідувача користуватися щіткою.
5. У разі втрати відвідувачем жетона доповісти про це керівниковіі

скласти про це відповідний документ(без цього одягі речі не видавати).
1,6. Гардеробнику забороняється:
3.0.
3.6.2

уст

. Допускати на своє робоче місце сторонніх осіб.
2.ПЦалити па робочому місці.

3.6.3. Користуватися на робочому місці електропобутовими приладами.
1.6.4. Тримати в гардеробному приміщенні легкозаймисті та вибухові

речовини.
/
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г і. " 4«ї 5 жом г. Залишати гардеробне приміщення без догляду (у разі необхідності
залишити робоче місце необхідно викликати заміну).

7.6.6. Приймати алкогольні та наркотичні вироби.
3.5.7. Виконувати роботу, яка не пов'язана з прийманням та видачею одягу

та речей відвідувачам.

у. Вимоги безпеки після закінчення роботи.

4.1. ПЦеревірити наявність усіх жетонів.
4.2. Прибрати робоче місце.
4.3. Спецодяг покласти у відведене для нього місце.
4.4. Помити руки, лице з милом, по можливості прийняти душ.
4.3. Доповісти керівнику робіт про всі недоліки, які мали місце під час

роботи.

У. Вимоги безпеки в аварійних ситуаціях.

2.1. Основними причинами виникнення аварійної ситуації можуть бути
напад, падіння, ураження електричним струмом.



аї ри нападі необхідно викликати допомогу та вжити заходів щодо
збере ження одягу та речей відвідувачів.п ВАДОМИТе про те, що сталося, керівника, органи міліції.

5.4. Якщо є потерпілі, надавати їм першу медичну допомогу; у разі
необхід ості викликати швидку медичну допомогу.

3.о. першої медичної допомоги.
3.3.1. Мадання першої допомоги при ураженні електричним струмом.

ураженні електричним струмом необхідно негайно звільнити
потерпілого від дії електричного струму, відключивши електроустановку
від джерела живлення, при неможливості відключення -- відтягнути його
від стру опровідних частин за одяг або застосувавши підручний ізоляційний
матеріал.

При відсутності у потерпілого дихання і пульсу необхідно робити йому

знидихання їі непрямий (зовнішній) масаж серця, звернувши увагу на
зіниці. гозширені зіниці свідчать про різке погіршення кровообігу мозку. При
такому ві необхідно негайно приступити до реанімації потерпілого і

викликати швидку медичну допомогу.
3.3.2. Перша допомога при пораненні.
Для: надання першої допомоги при пораненні необхідно розкрити

індивідуєльний пакет, накласти стерильний перев'язочний матеріал, що
міститься у ньому, на рануі зав'язати її бинтом.

Якшо зндивідуального пакета немає, то для перев'язки необхідно
використати чисту носову хустинку, чисту полотняну ганчірку тощо. На те
місце ганчірки, що приходиться безпосередньо на рану, бажано накрапати
декілька крапель розчину йоду, щоб одержати пляму розміром більше рани,іпісля цього накласти ганчірку на рану. Особливо важливо застосовувати
розчин йоду зазначеним чином при забруднених ранах.

9.3.2. Церша допомога при переломах, вивихах, ударах.
Іри переломах і вивихах кінцівок необхідно пошкоджену кінцівку

укріпити шиною, фанерною пластиною, палицею, картоном або іншим
подібним предметом. Пошкоджену руку можна також підвісити за допомогою
перев'язки 2бо хустки до шиї і прибинтувати до тулуба.

При підозрі на перелом черепа (несвідомий стан після удару голови,
кровотеча з вух або рота) необхідно прикласти до голови холодний предмет
(грілку з льодом, снігом чи холодною водою) або зробити холодну примочку.

Припідозрі на перелом хребта необхідно потерпілого покласти на дошку,
не підіймаючи його, чи повернути на живіт обличчям униз, наглядаючи при
цьому, щоб тулуб не перегинався, задля уникнення ушкодження спинного
мозку.



При переломі ребер, ознакою якогоє біль при диханні, кашлю, чханні, рухах,
необхідно туго забинтувати груди чи стягнути їх рушником під час видиху.
3.5.4. Надання першої допомоги при теплових опіках.

При опіках вогнем, парою, гарячими предметами,ні в якому разі не можна
відкривати пухирі, які утворюються, та перев'язувати опіки бинтом.
При опіках першого ступеня (почервоніння) обпечене місце обробляють ватою,
змоченою етиловим спиртом.
При опіках другого ступеня (пухирі) обпечене місце обробляють спиртом, 3-
процентним марганцевим розчином або 5-процентним розчином таніну.
При опіках третього ступеня (зруйнування тканини шкіри) накривають рану
стерильною пов'язкою та викликають лікаря.

3.5.5.Перша допомога при кровотечі.
Для того, щоб зупинити кровотечу, необхідно: підняти поранену кінцівку вгору;
кровоточиву рану закрити перев'язувальним матеріалом (із пакета), складеним у
клубочок, придавити Її зверху, не торкаючись самої рани, потримати протягом4-3 хв.; якщо кровотеча зупинилася, то не знімаючи накладеного матеріалу,
поверх нього покласти ще одну подушечку з іншого пакета чи кусок вати і
забинтувати поранене місце (з деяким натиском);
при сильній кровотечі, яку не можна зупинити пов'язкою, застосовується
здавлювання кровоносних судин, які живлять поранену область, за допомогою
згинання кінцівок у суглобах, а також пальцями, джгутом або закруткою; при
великій кровотечі необхідно терміново викликати лікаря.

2.6. При виникненні пожежі приступити доїї гасіння наявними засобами
пожежогасіння та викликати пожежну частину.

9.7. Виконувативсі вказівки керівника робіт з усунення аварійної ситуації.

Начальник експлуатаційно-
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