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Ї. Загальні положення.
1.1. Дія

1

інструкції поширюється на всі структурні підрозділи Київського
університету імені Бориса Грінченка.

1.2. За даною інструкцією прасувальник інструктується перед початком
роботи (первинний інструктаж), а потім через кожні 6 місяців (повторний
інструктаж). Результати інструктажу заносяться в Журнал реєстрації
інструктажів з питань охорони праці, в журналі після проходження інструктажу
повинні бути підписи інструктуючого та прасувальника.

1.3. За невиконання даної інструкції прасувальник несе дисциплінарну,
матеріальну, адміністративну та кримінальну відповідальність.

1.4. До роботи прасувальником допускаються особи, які Пройшли
медичний огляд, навчання щодо безпечної роботи з електроприладами,
пройшли вступний інструктаж з охорони праці, Інструктаж на робочому місці
та Інструктаж з пожежноїбезпеки.

1.5. Прасувальник повинен:
1.5.1. Виконувати правила внутрішнього трудового розпорядку.
1.5.2. Пам'ятати про особисту відповідальність за виконання правил

охорони праці та безпеку товарищів по роботі.
1.5.3. Виконувати тільки ту роботу, щодо якої проінструктований 1 яка

доручена керівником роботи.
1.5.4. Користуватися спецодягом 1 засобами індивідуального захисту.
1.5.5. Не допускати сторонніх осіб на своє робоче місце.
1.5.6. Вміти надавати першу медичну допомогу потерпілим при

нещасних випадках.
|

1.5.7. Уміти користуватись первинними засобами пожежогасіння.
1.5.6. Утримувати робоче місце в чистоті і порядку.
Ї.6. Робоче місце прасувальника призначене для волого-теплової

обробки різних виробів 1 деталей з тканини за допомогою електропраски.
1.7. Основні небезпечні та шкідливі виробничі фактори,які діють на

прасувальника:
1.7.1. Ураження електричним струмом.
1.7.2. Гострі кромки, шорсткість робочого стола.
1.7.3. Підвищена температура праски.
.1.7.А. Підвищена температура 1 вологість робочої зони.
1.6. Прасувальник забезпечується спецодягом та засобами

індивідуального захисту згідно з колективним договором (угодою).
1.9. Струмопровідні контакти прасок повинні мати спеціальні огороджувальні

пристрої.
1.10. Шнури, які підводять до праски електрострум, повинні бути в гумових

або спеціальних гнучких шлангах.
1.11. Ручки прасок повинні бути виготовленіз матеріалу з НИЗЬКОЮ



rerrJronpoBiAHicrro ra ni4uoniporani.
l 12. Meranenuft r<opnyc rpacoK [oBr{HeH 6yru easerranenuu.

, l_. l3. Ili4crarrn ni4 upacxu uosuHHi 3HaxoAr,rrr4cb Ha oAHoMy pinui :
o6po6nrcnanuMu Aerar.flMtr, aupo6atru i rr,raua s rprox cropin 6oprllrlr.
. l.!4. flonorno [pacoK [oBr4HHo 6yru vzcrrarra i 4o6pe

BrAnoJ[poBaHr.rM.

1 
.l l. Itpu."" uoszHHi Marr.r aBroMatr.rquzfi perynrrop reMrreparypr{.

1.16. Cranuru4 flpacyBanbnvx crolis, N.reranesi rpy6u p,trr. ener<rponpono4xra,
nreraresufi Koxyx ni4lruxarovux upl.rcrpoin i xonrarrnrax rcopo6or 6ea4pororux
lpacoK nogzHui 6yrr.r oaselrnexrznaz.

I . 1 7. Oropo4xeHHr 3a3eMJreHr.rx MeraJreBAX xoHc'rpyrqift [pacyBaJrrHr{x
croJnB rroBt4Hni nraxnro.rarlr BrrlaAKoBe ropKaHHr 4o cronin upaqrorovax i
BlrKoHyBarr.rcb 3 AepeBa ra inlrnx crpyMoHenpoei4nzx uarepiania.
. 1.18. Po6oqe vicqe norunno 6y:ru sa6egneqeuo

AleIeKTpI4qHItM KI{JTI4MKOM.

II. Bnrvroru 6esnercu flepeA rroqarrconr po6oru.

2.1 .Orpuutarlr san4ar{H.rr ril repinuura.
2.2. flepenipuru i o4mru crerloArr.
2.3. fleperiprz:rrz po6ove rraicqe, rnenuurucr y ioro
2. 4. llepenipr,rrlr ua4ift nicrt rpinleHnx 3a3eMJreHH.r,

IIpoBoAlB, cIIpaBHlcTb l3oJr{rll1.
2.5. BnesHzrr4cb y cnpaBHocri npacrcu, HaseHocri

rIyJrbBepr.r3 aropa, 4ienerrpurrHoro K[Jrr4MKa.

III. Buruoru 6esuercr niA qac po6oru.

ro:ronnocri go po6orn.
BTACyTHICTb OrOJreHr4X

ni.qcraexu AJrr flpacK]r,

3. l He ropKarr4c-fi pyKaMr.r Harpiroi nonepxni npacKlr.
3.2. He ueperpinatz rpacKy, ua sxiit ri4cyruifi repMoperyJrrrop.
3.3. He niAxrrcqaru rpacKy aig eaerrpouepeNi, cnurarovn ra 4pir.
3.4. Cni4rynarra, qo6 crpynrouponi4uui uporig He ropKaBcr Kopnyca npacru i

3HaxoAr,rBc.{ Ha rcpoururefi ni.
3. 5. 3ronoNy n aru nupo6u.ru 4erani rinmu nyJrbBepr.r3aropoM.
3.6. llpaqrorarrr crorqu ua ieorrorcqift uiAcranqi (4ienexrpuvuovy runrarrary).
3.7.He AoflycKarr.r naAinnr rrpacKr.r, flepeKpyrryBaHHf rrrHypa, yrBopeHHr Ha

HboMy rrereJrr ta aysnir.
3.8. Cni4ryna:rrz, u1o6 crpynronporigui npono4u 6ytru cyxuv.u.
3 .9 . C'rar,uru flpacKy :r i I r x u na cnerlialruy ni.qcraBrry.
3.l0.3a6opoHrerrcr:
3.10.1. Crarraru upacry (narirr xonoguy) na nporig.
3.10.2. Oxono4xyrarr4 rrpacKy BoAoro.
3.10.3. 3aluruarlr BKJrroareHy rrpacKy 6es uamx4y.

IV. Buuoru 6egnercrl uic.rrs sarcinqennr poborn.

4.1. Bi4rlrour,rrr{ npacKy ni4 ener<rpovepexi, nocraBlrrr{ Ha ni4cranxy i
OXOJIO,III4TI{.

4.2. 3axpu'ru B eHTr,rJrb u oAairi B oAr4 Ao [yJrbBepr,r3 arop a.
4.3. llpu6pam po6ove urcqe.
4.4.3urnu c[erloA.rrr i uornacrlr fioro y ni4ne4eue 4la xroro uicqe.
4.5. florrluru pyKr{, Jrr{rle rerrJroro BoAoro 3 MuJroM, rro MoxJrr4Bocri npufiurru

AYIII.

_ 4.6..{ononicru xepianurconi npo nci ue4onix , ari valu lricqe ni4 uac
DOOOTI,I.



V. Bnnorn 6egnercu e anapifinux curyaqiax.

5.1. Arapiftna craryaqir Mo)r(e Br,rFLrKHyru y pazi ypaxeHHr eJrerTprrqHlrM
cTpyMoM, oTpr{MaHHf, TepMlqHUX o[lKlB TOrrIO.

5.2.llpu nunI,rxnenni anapifiuoi curyaqii ei4rnrovuru npacry ni4
eneKTpoMepexi, ue 4onycKarr.r cropoHHix oci6 n ue6esnevny sony, norigovlrrr.r
rrpo re, ulo craJroc-f,, KepiBHnKa po6ir.

5.3. -frcrqo e florepfiiri, r.a4aru iv nepruy MeAr,rtrHy 4onorvrory; y pasi
neo6xi4nocri suKrr.rKaru <rrrBr4AKy AorroMory>.

5.4. Ha4annx rrepruoi MeAr.rqHoi AorroMoru.
5 .4.1 . HaAauH.f, rrepruoi AoloMorr{ upu ypax(eHui enexrpuvnuM crpyMoM.
flpu ypaxenui elerrpuvnuM crpyMoM neo6xi4no Herafino 3Birrufirrl

norepuiroro ei.q .qii ereKTpurrHoro crpyMy, ni4irr.rrnynurn eneKTpoycraHoexy ni4
AXepeJIa xr4BreHus; y pa:i neuoxnr.rBocri ni4xnrovenns - ni4rxruytv ftoro ri4
crpyuonponiAHr{x qacrr.rH 3a oArr a6o 3acrocyBaBrur,r [iApyquufi isonxqifinufi
MaTepraJr.

flpu nigcytnocti y notepuinoro Aaxaunr i uynrcy ueo6xi4uo po6urlr ftorr,ry
urryrrHe ArxaHHr i nenp-ruuft (soaniuurift) Maca)K cepqf,, 3BepnyBrrrrr yBary Ha
ginuqi. Posruupeni siazqi cni4.rarb rpo pisre noripmeHH.f, KpoBoo6iry ruoary. llpu
TaKoMy crani seo6xi4no neraftno [pr4cryrrr,rrr.r Ao oxI,IBJreHHx uorepninoro i
BI4KJII{KaTLI IIBI,IAKy MeALrqHy AoloMory.

5.4.2. llepwa AorroMora npu nopaneuni.
[tx wagauux nepuoi Ao[oMoru [prr [opaHeHni neo6xiAno po3Kpr,rrn

iu4r.rri4yamuufi narer, HaKJracrrr cre pur,:.'ullda neper'.r3ovuuft rrla:repian, rqo
rvricrfirrcs y H6oMy, Ha paHy i gas'qgaru ii 6uurorr,r.

{rrqo inAusiAyanbHoro [aKera 3 rKr.rxocl npr{rrr.ru ue 6y4e, To AJrt
neper'r3Kra neo6xi4no Br,rKopI,Icrarl4 ql,rcry HocoBy xycrlrnKy, qr4cry nororHsHy
ran.ripxy ra iH. Ha re uicqe ranuiprra, qo [p[xoArrrrcx 6esnocepeAHro Ha pauy,
6axano HaKpanarrr 4ercinrxa KparreJrL po3qI,rHy fto4y, rqo6 oAepxarr4 rrJrrMy
posnaipolr 6inrrue pauu, i nicnr qroro rroKJracrr,r ranvipry Ha paHy. Oco6nzso
BaxJrrlBo 3acrocoByBaru po3qr4H fio4y sasnaveHr{M trtrHoM npu sa6py4ueuzx
paHax.

5.4.3. lleprua Ao[oMora rrpu [epenoMax, Br,rBr.rxax, y Aapax.
flpz nepelonrax i susuxax rinqinox Heo6xi4Ho rrorrrKoAxeHy rinqinry

yxpinr.rtr.r [rr,rHoro, t!anepnoro rIJIacrIrHKoIo, rraJII{IIero, KaproHoM a6o inurzu
nogi6nuu [peAMeroM. flouxogxeuy pyKy MoxHa rarox ui4eictrrtr 3a AorroMoroK)
uepen'xsrr a6o xycrKlr 4o lrui i npz6lrHryraru 4o ryny6a.

IIpu ni4ospi Ha repeJroM qepeua (necnigorr,rzft cran nicls yAapy roJroBr{,
KpoBoreqa e ayx a6o pora) ueo6xiAHo [pr4Knacrr4 Ao roJroBtl xolo4Hzfi rpeAMer
(rpimy 3 Jr6oAoM, cnirona rrr4 xoJroAuoro BoAoro) a6o apo6uru xoJroAuy nprlMoqKy.

flpr.r ni4ospi Ha [epeJroM xpe6ta neo6xi4no norepninoro noKJracrrr Ha
AorrrKy, ne ui4ifiuarovz fioro, qu rroBepHyrt,t na xueiT o6nuuvxlr ynr,rs,
HarnrAarotrr4 npr,r rlboMy, rqo6 ryny6 He [eperl{HaBc{, 3 Meroro yHI{KHeHHt
yrrrKoAXeHHr crrr{HHoro Mo3Ky.

flpr neperonai pe6ep, o3HaKoro rxoro e 6inr npu 4r,rxanui, xauui, uxaHui,
pyxax, neo6xi4no ryro 3a6r.rHTyBarLr rpy ALr rrrr crsrnyrr,r ix pyuuuxoru rriA .rac
BtrAr4xy.

5 4.4. HagawHs nepIrroi Ao[oMofr,r [pr,r rennoBr,rx onixax.
Ilpr.r onirax BorHeM, [aporc, fap.rrqrlMr,r npeAMeraMr.r y xoAHoMy pa3i He



можна відкривати пухирі, які утворилися, та перев'язувати опіки бинтом.
При опіках першого ступеня (почервоніння) обпечене місце обробляють

ватою, змоченою етиловим спиртом.
При опіках другого ступеня (пухирі) обпечене місце обробляють

спиртом, 3-процентним марганцевим розчином або 5-процентним розчином
таніну. |

При опіках третього ступеня (зруйнування шкірної тканини) накривають
рану стерильною пов'язкою та викликають лікаря.

5.4.5. Перша допомога при кровотечі.
Для того щоб зупинити кровотечу, необхідно:- підняти поранену кінцівку вгору;- кровоточиву рану закрити перев'язочним матеріалом (із пакета),

складеним у клубочок, притиснути зверху, не торкаючись самої рани,
потримати протягом 4-5 хвилин; якщо кровотеча зупинилася, то, не знімаючи
накладеного матеріалу, поверху покласти ще одну подушечку з іншого пакета
та кусок вати 1 забинтувати поранене місце (з деяким натиском).- при сильній кровотечі, яку не можна зупинити пов'язкою,
застосовується здавлювання кровоносних судин, які живлять поранене місце,
за допомогою згинання кінцівок у суглобах, а також пальцями, джгутом або
закруткою; при великій кровотечі необхідно терміново викликати лікаря.

3.3. Якщо сталася пожежа, викликати пожежну частину і приступити догасіння наявними засобами пожежогасіння. Вимкнути електроенергію.
Пам'ятати, що електромережу, електрообладнання можна гасити тільки
вуглекислотними 1 порошковими вогнегасниками, азбестовими ковдрами,піском.

2.6. Виконувати всі вказівки керівника робіт з усунення небезпечної
ситуації.

р
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